
C A M P  D E  J O U R  E N
E N V I R O N N E M E N T
D U  G 3 E

G U I D E  D U
P A R E N T



Depuis 1996, le Groupe d’éducation
et d’écosurveillance de l’eau (G3E)
offre un camp de jour spécialisé en
environnement. Sur le site
enchanteur du Centre de plein air
de Beauport, les enfants découvrent
la faune, la flore et l’harmonie de la
nature. À travers de nombreux jeux,
expérimentations, expéditions et
bricolages écologiques, les jeunes
sont amenés à connaître et à
préserver la précieuse biodiversité
qui les entoure tout en s’amusant
sous le soleil d’été!

P R É F A C E
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Q U A N D  R E S T E R  À  L A  M A I S O N  ?  

L'enfant doit rester à la maison en tout temps
s'il présente l'un de ces symptômes :

Vomissement
Diarrhée
Poux ou lentes dans les cheveux
Fièvre
Test positif à la COVID-19

Veuillez informer le camp de la raison de l'absence de l'enfant pour que l'équipe en place
puisse faire les suivis nécessaires et mettre en place le bon protocole de sécurité.

M E S U R E S  S A N I T A I R E S
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Vous pourrez récupérer votre relevé 24 dans votre compte dès que
vous aurez reçu un courriel le confirmant. Le ministère du Revenu
nous oblige à fournir le numéro d’assurance sociale de la personne
à qui le reçu sera émis. Il est donc indispensable de l’inscrire dans
votre compte Amilia. Ce numéro n’est visible que par vous; en tant
qu’administrateur, en aucun moment nous ne pouvons le voir. Sans
ce numéro, nous ne pourrons vous transmettre le relevé 24. D’autre
part, afin de faciliter l’édition des relevés, nous vous demandons de
vérifier que le numéro est bien entré dans votre compte.

Au moment de l'inscription, vous pourrez sélectionner à quel parent
le relevé 24 sera émis pour chacun des enfants inscrits. Il est
également possible de séparer le relevé 24 de sorte que chaque
parent en reçoive la moitié.

I N F O R M A T I O N S
D I V E R S E S

I N S C R I P T I O N

P O L I T I Q U E  D E  R E M B O U R S E M E N T

Vous pouvez vous inscrire sur la plateforme
Amilia. 

Il est essentiel de compléter toutes les
informations du profil de votre enfant dans
votre dossier Amilia et de les mettre à jour
chaque année afin de rendre son séjour
sécuritaire. Si votre enfant doit prendre un
médicament, merci de compléter le formulaire
d’autorisation à ce sujet.

R A B A I S

Si vous annulez votre réservation avant le
début du camp, l’annulation n’entrainera ni
frais ni pénalités. Si vous annulez en cours de
séjour, vous devrez payer le coût des jours où
votre enfant a fréquenté le camp et une
pénalité de 10 % du coût des jours annulés
sera appliquée (maximum 50$).

R E L E V É  2 4

Si deux enfants ou plus de la
même famille fréquentent le camp
en même temps, un rabais de 5%
sera appliqué pour tous les
membres de la famille inscrits.

Un rabais de 5% sera appliqué si
vous réservez les deux semaines
du même séjour pour un même
enfant.

Les rabais seront uniquement
appliqués si les achats sont faits
sur une même transaction.
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Aucun remboursement ne sera
possible si le G3E n'est pas avisé
par écrit de l'absence de l'enfant,
et ce, avant la journée d'absence.



Il est du devoir de chacun de respecter les règlements afin de permettre à tous de
profiter pleinement de leur séjour et ainsi permettre à votre enfant de vivre une
expérience inoubliable ! Le non-respect des règlements pourra entrainer une
expulsion du camp de jour sans remboursement.

Le respect des autres (participants, employés, parents et campeurs), de soi, de
l’environnement et des équipements sont obligatoires partout sur le site du Centre de
plein air de Beauport.

Merci de lire l'annexe 1 avec vos enfants avant leur arrivée au camp.

L E S  É L É M E N T S
D ’ U N  S É J O U R
A G R É A B L E
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R È G L E M E N T S  D U  C A M P

L I S T E  D E  M A T É R I E L

La liste de matériel est disponible à l'annexe 2. Chaque item devra être fourni pour
chaque enfant même si plusieurs enfants sont issus d'une même famille. 

IL EST IMPORTANT DE BIEN IDENTIFIER TOUT LE MATÉRIEL DES ENFANTS. Les appareils
électroniques et objets de valeur sont interdits au camp. Le G3E n'est pas responsable
des objets perdus, brisés ou volés.



Le camp de jour se déroule au Centre
d’interprétation du G3E situé au Centre
de plein air de Beauport. Ce dernier
offre des activités de camping entre
autres. Ce faisant, pour assurer une
cohabitation harmonieuse entre tous les
usagers, certaines procédures et règles
doivent être respectées.

À l'accueil du Centre de plein air,
mentionnez que vous venez porter
ou chercher un enfant du camp de
jour du G3E.

Suivez la rue de la Sérénité jusqu'au
bout, puis tournez à gauche à la
deuxième entrée du camping.

Afin de préserver la quiétude des
campeurs, veuillez éviter de circuler
dans la zone des terrains de
camping.

Partout sur le site, respectez la
limite de vitesse de 10 km/h.

I l  s ’ a g i t  d ’ u n  t e r r a i n  d e  c a m p i n g .
S o y e z  r e s p e c t u e u x  e n v e r s  l e s

c a m p e u r s  e t  r e s p e c t e z  l a  l i m i t e  d e
v i t e s s e  d e  1 0  k m / h .  S i  c e l a  n ’ e s t  p a s
r e s p e c t é ,  i l  e s t  p o s s i b l e  q u e  l ’ a c c è s

e n  v o i t u r e  v o u s  s o i t  r e f u s é .

P o u r  a c c é d e r  a u  c a m p ,  u t i l i s e z
u n i q u e m e n t  l a  r u e  d e  l a  S é r é n i t é  e t

n o n  l a  z o n e  d e s  t e r r a i n s  d e  c a m p i n g .

C I R C U L A T I O N
A U  C E N T R E  D E
P L E I N  A I R  D E
B E A U P O R T  
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Le camp de jour se déroule du lundi au vendredi de 9h00 à
16h00.

En cas d’absence ou de retard, merci de nous prévenir
en laissant un texto sur le cellulaire du camp au
418-905-0477.

Si votre enfant doit quitter plus tôt ou arriver plus tard,
il est important d’aviser l'équipe d'animation ou
d’envoyer un texto afin de s’assurer que quelqu’un sera
au Centre d’interprétation au moment de votre arrivée.

Pour venir chercher votre enfant, un mot de passe vous
sera demandé, de même qu’à toute personne
mandatée. Ce mot de passe est défini au moment de
l'inscription sur Amilia et peut être récupéré à tout
moment sur votre compte Amilia. Si vous devez
changer votre mot de passe moins de deux semaines
avant le début du séjour, veuillez S.V.P. informer les
employés du camp de la modification.

A R R I V É E  E T
D É P A R T

S E R V I C E  D E  G A R D E

Les horaires du service de garde sont de 7h30 à 9h00
et de 16h00 à 17h30.
 
Ce service est gratuit pour les enfants inscrits au
camp. Cependant, veuillez noter que des frais de 15$
par tranche de 15 minutes par enfant seront appliqués
pour les retards en fin de journée.

L'inscription au service de garde se fait au moyen
d'une case à cocher dans la fiche d'identification de
votre enfant sur votre compte Amilia.
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F O N C T I O N N E M E N T
G É N É R A L  D U
C A M P
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E N C A D R E M E N T

Le camp offre un ratio d'un animateur pour 10 enfants de 5 à 6 ans, pour 12 enfants de 7 à 9
ans ou pour 15 enfants de 10 à 12 ans. Toute l'équipe d'animation reçoit une formation
spécifique à l'emploi avant le début de l’été.

P R E M I E R S  S O I N S

Au moins un animateur possède son attestation de premiers soins. De plus, les animateurs
peuvent recourir à l’expertise de l’équipe de sauveteurs de la piscine. En inscrivant votre
enfant au camp du G3E, vous acceptez que le camp prenne les mesures nécessaires pour
soigner votre enfant en cas d'urgence (ex. premiers soins, EpiPen, ambulance, etc.) 

Si votre enfant doit prendre des médicaments sous prescription au cours de la journée, ces
derniers doivent être identifiés au nom de l'enfant et remis à son animateur dans un sac
transparent étanche. S'il y a lieu, veuillez compléter l’autorisation se trouvant à l'annexe 3.

A U T O R I S A T I O N S  P A R E N T A L E S

Afin d'aider le G3E à promouvoir ses activités, nous vous remercions d'accepter la prise
d'images à des fins publicitaires en cochant la case à cet effet dans le dossier Amilia de
votre enfant. Vous devez également indiquer si vous acceptez que le camp offre de la
nourriture à votre enfant (ex. collation, breuvage, dîner spécial, etc.)



Début du service de garde
Rassemblement
Activité thématique (selon le séjour)
Collation
Activité de plein air (tir à l'arc,
rabaska, randonnée, etc.)
Dîner et jeux
Piscine (3 fois par semaine pour
chaque groupe)
Atelier scientifique ou bricolage
thématique
Collation
Grand jeu, jeux d’eau, activités
environnementales ou survie en forêt
Rassemblement
Retour à la maison ou début du
service de garde
Fin du service de garde

7h30

9h00

9h15

10h30

10h45

12h00

13h00

14h00

14h45

15h00

15h45

16h00

17h30

La baignade se déroule dans la piscine municipale du Centre de plein air de
Beauport, surveillée par les sauveteurs de la Ville. La Ville de Québec a adopté
une procédure de sécurité aquatique en matière de baignade à l'intention de
tous les enfants inscrits au camp de jour. 

Tous les enfants de 10 ans et moins doivent porter une veste de flottaison
individuelle (VFI) en tout temps dans l'enceinte de la piscine. Les enfants de 11
ou 12 ans peuvent se baigner sans VFI uniquement si le parent l'autorise par
écrit. Un formulaire sera transmis à cet effet. Les sauveteurs peuvent imposer le
port du VFI à un enfant s'ils le jugent nécessaire.

Il est possible que les enfants se mettent les pieds à l'eau dans le lac du
Délaissé ou la rivière Montmorency, par exemple pour récolter de l'argile ou
pour embarquer dans un rabaska. Si c'est le cas, tous les enfants devront porter
un VFI en tout temps.

H O R A I R E  T Y P E
( À  T I T R E  I N D I C A T I F  S E U L E M E N T )

B A I G N A D E
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A C T I V I T É S
S P É C I A L E S

Des « mardis collaboratifs » auront lieu chaque semaine. Au cours de ces
journées spéciales, des activités collaboratives de toutes sortes s’adressant à
l’ensemble du camp auront lieu. Ces activités seront différentes chaque
semaine (kermesse, opération de nettoyage, régate, grand jeu, etc.) 

M A R D I S  C O L L A B O R A T I F S

R A N D O N N É E  À  V É L O  ( F A C U L T A T I V E )

Une randonnée d’une journée à vélo, du camp à la halte des Cascades, est
proposée le mercredi de la première semaine de chaque séjour. Seuls les
enfants de 7 à 12 ans peuvent y participer. La randonnée à vélo pourrait être
reportée ou annulée en cas d'intempéries.
 

Vous devez nous remettre le formulaire d'autorisation imprimé et
complété avant la sortie à vélo.

Chaque enfant devra apporter son propre vélo ainsi qu'un sac à dos
contenant son lunch, sa collation et sa bouteille d’eau.

N'oubliez pas d'identifier tout le matériel de votre enfant !

La bouteille d’eau est OBLIGATOIRE.

La sortie à vélo est facultative. Les enfants qui n'ont pas de vélo ou ne
souhaitent pas y participer pourront rester au camp.

V E N D R E D I S  F E S T I F S

Chaque vendredi, les jeunes cuisineront eux-mêmes leur dîner festif en plein
air, puis participeront à des grands jeux avec l’ensemble du camp. Tous les
aliments pour la cuisine en plein air seront fournis par le camp du G3E.
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A C T I V I T É S
S P É C I A L E S

C O U C H E R  S O U S  L A  T E N T E  ( F A C U L T A T I F )

Un coucher sous la tente est proposé le jeudi soir de la deuxième semaine de
chaque séjour. Jeux en soirée, feu de camp, coucher sous la tente, cuisine
extérieure, déjeuner en groupe et dîner festif concluent chaque séjour !

Vous devrez nous remettre le formulaire d'autorisation imprimé et complété
avant la soirée de camping.

L’équipe d’animation vous accueillera à partir de 19h.

Les enfants iront installer leurs bagages dans la tente qui leur est attribuée
avec un animateur ou aide-animateur. Vous pourrez aussi les accompagner.

Jusqu’à 20h, les parents seront invités à une courte présentation des activités
de la semaine par les enfants.

Nous vous demandons de limiter les bagages de votre enfant. Une liste de
matériel vous sera proposée avec le formulaire d'autorisation.

Chaque enfant devra apporter un sac de couchage et un matelas de sol.

N'oubliez pas d’identifier le matériel de vos enfants !

Les friandises et items de valeur sont interdits. Nous fournirons des friandises ! 

Le déjeuner et le dîner du vendredi sont inclus. Toutefois, votre enfant devra
apporter ses deux collations du vendredi.

Si votre enfant prend des médicaments, il est important que vous nous en
fassiez part. Un formulaire d'autorisation devra être rempli au besoin.

Si votre enfant a des difficultés de sommeil ou est somnambule, veuillez en
informer son animateur pour que nous puissions veiller à sa sécurité.



A N N E X E S
1.   Règlements du camp du G3E

2.   Liste de matériel

3.   Formulaire d'autorisation |  |  
|  à la prise de médicaments
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Être respectueux
Envers moi-même
Envers les autres (participants, visiteurs et employés)
Envers la nature
Envers le matériel et les bâtiments

Participer à toutes les activités

Suivre les consignes des animateurs et des sauveteurs

Porter des souliers fermés et des vêtements souples

Ranger et nettoyer le matériel utilisé avec mon groupe

Attendre la permission d'un animateur pour m'éloigner
du groupe ou pour quitter le camp
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A N N E X E  1

RÈGLEMENTS DU
CAMP DU G3E

AU CAMP, JE M'ENGAGE À...



A N N E X E  2
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LISTE DE MATÉRIEL

U n  k i t  d e  v ê t e m e n t s  d e  r e c h a n g e  ( i n c l u a n t  l e s  s o u s - v ê t e m e n t s )

U n  m a i l l o t  d e  b a i n  e t  u n e  s e r v i e t t e

U n e  c a s q u e t t e  o u  u n  c h a p e a u

U n  i m p e r m é a b l e  e t  d e s  b o t t e s  d e  p l u i e

U n e  p a i r e  d ' e s p a d r i l l e s  o u  d e  s a n d a l e s  f e r m é e s

U n e  b o u t e i l l e  d ' e a u  f r o i d e  ( a u  m o i n s  5 0 0  m l )  q u e  l e s

e n f a n t s  p o u r r o n t  r e m p l i r  à  v o l o n t é  a u  c a m p  

C r è m e  s o l a i r e  e n  a é r o s o l

C h a s s e - m o u s t i q u e  e n  a é r o s o l

( v é r i f i e z  l e  s o i r  l a  p r é s e n c e  d e  t i q u e s )

D a n s  u n e  t r o u s s e  f o u r n i e  p a r  l e s  p a r e n t s  :

U n  c r a y o n  d e  p l o m b  

U n e  g o m m e  à  e f f a c e r

D e s  c r a y o n s  d e  c o u l e u r

U n e  p a i r e  d e  c i s e a u x  

U n  b â t o n  d e  c o l l e  

D e s  c r a y o n s - f e u t r e s  ( f a c u l t a t i f )

U n  t a i l l e - c r a y o n

C H A Q U E  E N F A N T  D O I T  A V O I R  S O N  P R O P R E  M A T É R I E L ,
M Ê M E  S I  P L U S I E U R S  E N F A N T S  V I E N N E N T  D ' U N E  M Ê M E  F A M I L L E .  
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A N N E X E  3

Mon enfant prend son
médicament : 

Seul        Avec de l’aide    

Le médicament a besoin
d’être réfrigéré : 

Oui           Non 

Nom du médicament :

Prénom et nom :

Adresse :

Âge :

Tuteur légal (s'il y a lieu)

Prénom et nom :

Parent :

Prénom et nom :

Pour des raisons de sécurité, nous vous demandons d’indiquer tout médicament qui doit
être pris par l’enfant. Merci d’aviser la direction du camp de jour de toute modification
concernant ces renseignements.

A . Identification de l' enfant

F O R M U L A I R E
D ’ A U T O R I S A T I ON    À   LA

P R I S E    D ’ U N    M É D I C A M E N T

B . Identification du parent ou du tuteur légal

C . Informations sur la médication

Autres informations pertinentes :

Raison de la prise du médicament :



AU SERVICE DE L’ÉDUCATION ET DE LA PROTECTION DES COURS D’EAU


